INSTRUKTOR NURKOWANIA TL3 / CMAS *** (‘IDH

Wymagania:

o Wiek: min. 23 lat

o Wazne badania lekarskie nie starsze niz 6 miesiecy,

e ZaSwiadczenie o niekaralno$ci nie starsze niz 3 miesigce

o Wazna Licencja Instruktora IDA TL2 z aktywnym okresem szkoleniowym trwajacym przynajmniej
trzy lata jako IDA TL2, poSwiadczona przez klub, szkote nurkowa lub organizacje, odpowiedzialne
wyszkolenie przynajmniej jednego nurka IDA ** lub IDA ***

o Czonkostwo w IDA,

o Certyfikat wziecia udziatu w Kursie pierwszej pomocy, wigcznie z resuscytacjgq krazeniowo-
oddechowa, nie starszy niz jeden rok

e 150 udokumentowanych nurkowan od momentu uzyskania stopnia IDA TL ** /CMAS*™ ,
przynajmniej 30 z nich wykonanych w ciggu ostatnich 12 miesiecy i 6 z nich na gtebokosci
pomiedzy 35 a 40 m, w stodkiej lub stonej wodzie.

e Przynajmniej dwukrotne egzaminowanie ¢wiczen praktycznych na stopien IDA D***

o Potwierdzony (minimum przez instruktora IDA TL3 - zwykle czeS¢ egzaminu na IDA TL2) udziat
jako asystent (wyktadowca lub egzaminator) w kursie IDA ITC dla TL1, w tym w egzaminowaniu
z zakresu teorii i praktyki

o Udziat w kursie IDA ITC, wraz z oceng

o Certyfikat oficjalnej niemieckiej licencji ,fodzie rekreacyjne - morze" lub jej odpowiednik

o Catoroczna, certyfikowana przez IDA (Wydziat Szkolen i Edukacji) aktywna praca szkoleniowa na
rzecz stowarzyszenia

e Praca szkoleniowa w bazie IDA trwajgca nie mniej niz dwa tygodnie (tylko dla idealnych
instruktorow nurkowania)

o Zestaw Startowy IDA DI (z aktualnymi materiatami szkoleniowymi)

APLIKACJA

Instruktor TL2 aplikuje sam w odpowiednim czasie.

EGZAMIN
Wszystkie czesci egzaminu muszg by¢ zdane w ciggu 24 miesiecy, w kolejno$ci: teoria, praktyka.

Whioskodawca na stopien TL3 jest odpowiedzialny za sprawne planowanie i prawidtowy przebieg catego
egzaminu na instruktora nurkowania. Dotyczy to nie tylko organizacji, ale takze teorii i konkretnych
aspektdéw nurkowania.

TL3 jest przedstawicielem stowarzyszenia. IDA oczekuje od TL3 podczas egzaminowania duzo inicjatywy
i odpowiedzialnosci, zwtaszcza, gdy wystepuje jako Lider grupy. IDA oczekuje takze okreslonej prezencji
i dobrego zachowania od swoich instruktoréw TL3.



W SZCZEGOLNOSCI:

*Planowanie i kierowanie egzaminem instruktorskim, pod nadzorem komisji egzaminacyjne;.

*Przygotowanie codziennych protokotow i protokotéw cwiczen.

*Przygotowanie protokotu powypadkowego do ¢éwiczenia z zakresu ratownictwa, w wykonaniu
wnioskodawcy na stopieri TL2.

EGZAMIN TEORETYCZNY

Niezaliczona cze$¢ teoretyczna moze by¢ powtorzone nie wczesniej niz przed uptywem 6 tygodni, w trakcie
innego egzaminu na instruktora nurkowania TL3. Caty kurs ITC wraz z oceng (cze$¢ teoretyczna) nalezy
powtorzycC, jezeli ocena z gtéwnej czesci (test pisemny) jak i drugiej czesci sg niezadowalajace.

Szczegoly:

1.

Przygotowywanie i sformutowanie catego egzaminu DI samodzielnie w domu:

nalezy przygotowaC rysunki do Cwiczen dla wszystkich ¢wiczen TL1, muszg one zawiera¢
wszystkie istotne aspekty indywidualnego toku ¢wiczen i bezpieczenstwa nurkowania

nalezy ustali¢ ramy czasowe i plan przebiegu dla wszystkich dni egzaminu, w tym uwzgledni¢ czas
na positki, przygotowania i podsumowanie

2. Pisemne opracowanie i prezentacja danego tematu

Abstrakt trwajacy 45 minut, w zakresie ogolnej wiedzy z dziedziny edukacji i szkolenia nurkowania
Wypetnienie pisemnego kwestionariusza lub ocena z egzaminu pisemnego

Obrady Okragtego Stotu

Demonstracja umiejetno$ci z zakresu pierwszej pomocy, wymaganych po wypadku nurkowym,
w tym obstuga podstawowego systemu O2. Wnioskodawca musi wykaza¢ jegoljej zdolnos¢ do
postawienia diagnozy i wymaganych $rodkow pierwszej pomocy. Musi by¢ rowniez w stanie
odpowiedzie¢ na konkretne pytania z zakresu anatomii, fizjologii i 0g6lnej medycyny nurkowania.

EGZAMIN PRAKTYCZNY

Praktyczna cze$¢ egzaminu odbywa sie w oceanie.
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ZAKRES EGZAMINU

Minimum 6 wykwalifikowanych nurkowan w ciggu 5 kolejnych dni. Co najmniej 2 z 6 nurkowan musi by¢
wykonana z todzi, a 3 z 6 nurkowan na gteboko$ci 40 m.

Szczegoty:

Bezpieczenstwo na statkach/todziach

Organizowanie i dozorowanie IDA ITC wraz z oceng,

Ocena ¢wiczenia na IDA*** podczas nurkowania

Obserwowanie kursantéw TL1 w roli Przewodnika Grupy

Techniki ratownicze i zarzadzanie ratownictwem

Wykonanie nurkowania na gteboko$¢ 40m z zachowaniem wszelkich Srodkow ostroznosci

UPRAWNIENIA
o Identyczne jak u instruktoréw IDA TL2

o W trakcie kurséw IDA ITC moze petni¢ funkcje egzaminatora
o Wykonywanie czynno$ci organizacyjnych
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