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PLAN KSZTALCENIA - NITROX DIVER
TEORIA

Tres¢
Przedstawienie instruktoréw nurkowania i uczniow.
Omowienie sposobu prowadzenia zajec.
Przeglad materiatu przeznaczonego do opanowania.
Informacja na temat szkoty nurkow.
Przeglad réznych zwigzkdw i organizacji nurkow.
Objasnienie systemu IDA i zwrdcenie uwagi na kursy doskonalace.
Problematyka tlenu (granice cisnienia czastkowego CNS),
Skutki fizjologiczne,
Obliczenia CNS i MOD w praktyce,
Problematyka azotu,
Tabele nitroks, komputer nurkowy nitrox
Wyposazenie,
Podstawy prawne

Analiza gazu i oznaczenie DTG

PRAKTYKA - OTWARTY AKWEN .
Tresé
Analiza mieszaniny nitrox,
Oznaczanie urzadzenia do nurkowania,
Dokumentacija (listy do wypetniania i dziennik),
Analiza mieszaniny nitrox, dokumentacja,
Planowanie nurkowan i odprawa,

Monitorowanie nurkowar (MOD- maksymalna gtebokos¢ robocza),

Sprawozdanie (wypetnianie dziennika wraz z EAN, MOD, kontrola centralnego uktadu
nerwowego),



